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-EDITORIAL

Driblando barreiras

Andar pelas ruas e avenidas de
Santa Luzia ndo é 14 tarefa das mais
faceis nos dias de hoje. Pedestres dis-
putam as calcadas com ambulantes e
mercadorias expostas de forma irregu-
lar pelos lojistas. Motoristas contam
com a sorte para conseguir uma vaga
para estacionar, até motociclistas en-
frentam a falta de local especifico de
parada, devido ao aumento expressivo
do nimero de motocicletas em circu-
lacdo na cidade.

N&o bastasse tudo isso, a maioria
das calcadas (os conhecidos “pas-
seios”) sdo irregulares. As pessoas
portadoras de necessidades especiais,
que tém dificuldade de locomogao,
como cadeirantes e deficientes fisicos,
sdo obrigados a conviver, diariamente,
com as péssimas condicdes para elas.

Até mesmo em uma escola da ci-
dade, a rampa que deveria servir para
cadeirantes ndo oferece condicdes. Os
bancos estdo adaptados, 0s equipa-
mentos publicos, nem tanto. A frota
do transporte publico coletivo é sa-
tisfatoria para atender as exigéncias.
Existem indicacOes de alguns verea-
dores para rebaixamento de meios fios
e calgadas para os cadeirantes, mas até
0 momento, nada foi feito para aten-
der essas necessidades.

Enquanto isso, os portadores de
necessidades especiais, literalmente
vdo “se virando” e driblando os va-
rios obstaculos da nossa cidade. Essas
pessoas sdo guerreiras, vencedoras,
porque se ndo bastassem todos os pro-
blemas que encontram e a inoperancia
do poder publico, elas ainda acham
motivos para sorrir e forgas para con-
viver com tudo isso diariamente. Até
quando?

- ATAS E EDITAIS

AVISO DE LICITAGAO - O MUNICIPIO DE SANTANA DO
RIACHO-MG, torna publico que Realizara os Processos Licitato-
rios:

N° - 046 — PMSR/2013 Modalidade — Pregéo Presencial N° 013 —
PMSR/2013 Tipo: MENOR PRECO Global OBJETO: Contratagdo
de Empresa para Locagéo de Caminhdo béascula toco, com Horime-
tro, Motorista, Combustivel e Manutencéo por Conta da Contratada
para Atenderem as Necessidades da Secretaria Municipal de Obras
Publicas e Servigos da Prefeitura Municipal de Santana do Riacho-
MG Data da Abertura: 26/04/2013, as 09:00horas

PL N° - 047 — PMSR/2013 Modalidade — Pregdo Presencial N° 014
— PMSR/2013 Tipo: MENOR PRECO Global OBJETO: Contrata-
¢éo de Empresa para Locagéo de Caminhéo béscula truco , com Ho-
rimetro, Motorista, Combustivel e Manutencéo por Conta da Con-
tratada para Atenderem as Necessidades da Secretaria Municipal de
Obras Publicas e Servigos da Prefeitura Municipal de Santana do
Riacho- MG Data da Abertura: 26/04/2013, as 13:30horas

PL N° - 048 — PMSR/2013 Modalidade — Pregdo Presencial N° 015
— PMSR/2013 Tipo: MENOR PRECO Global OBJETO: Contrata-
¢do de Empresa para Locagdo de Caminhdo carroceria toco , com
Horimetro, Motorista, Combustivel e Manutencéo por Conta da
Contratada para Atenderem as Necessidades da Secretaria Muni-
cipal de Obras Publicas e Servicos da Prefeitura Municipal de San-
tana do Riacho- MG Data da Abertura: 29/04/2013, &s 09:00horas

PL N° - 049 — PMSR/2013 Modalidade — Pregdo Presencial N° 016

EXTRATO DE PUBLICAGAO

— PMSR/2013 Tipo: MENOR PRECO Global OBJETO: Contrata-
¢éo de Empresa para Locagao de P4 Carregadeira, com Horimetro,
Operador, Combustivel e Manutengéo por Conta da Contratada pa-
ra Atenderem as Necessidades da Secretaria Municipal de Obras
Publicas e Servicos da Prefeitura Municipal de Santana do Riacho-
MG Data da Abertura: 29/04/2013, as 13:30horas

PL N° - 050 — PMSR/2013 Modalidade — Pregdo Presencial N° 017
— PMSR/2013 Tipo: MENOR PRECO Global OBJETO: Contrata-
¢do de Empresa para Locagdo de Retroescavadeira, com Horime-
tro, Motorista, Combustivel e Manuteng&o por Conta da Contratada
para Atenderem as Necessidades da Secretaria Municipal de Obras
Publicas e Servigos da Prefeitura Municipal de Santana do Riacho-
MG Data da Abertura: 30/04/2013, as 09:00horas

PL N° - 051 — PMSR/2013 Modalidade — Pregdo Presencial N° 018
— PMSR/2013 Tipo: MENOR PRECO Global OBJETO: Contrata-
¢do de Empresa para Locacédo de Caminhdo pipa, com Horimetro,
Operador, Combustivel e Manutengéo por Conta da Contratada pa-
ra Atenderem as Necessidades da Secretaria Municipal de Obras
Publicas e Servicos da Prefeitura Municipal de Santana do Riacho-
MG Data da Abertura: 30/04/2013, as 13:30horas

PL N° - 052 — PMSR/2013 Modalidade — Pregéo Presencial N° 019
— PMSR/2013 Tipo: MENOR PRECO Global OBJETO: Contra-
tacdo de Empresa para Locagdo Motoniveladora, com Horimetro,
Operador, Combustivel e Manutencédo por Conta da Contratada
para Atenderem as Necessidades da Secretaria Municipal de Obras
Plblicas e Servigos da Prefeitura Municipal de Santana do Riacho-

MG Data da Abertura: 02/05/2013, as 09:00horas

PL N° - 053 — PMSR/2013 Modalidade — Pregdo Presencial N° 020
— PMSR/2013 Tipo: MENOR PRECO Global OBJETO: Contrata-
¢do de Empresa para Locacdo Rolo Compressor, com Horimetro,
Operador, Combustivel e Manutencdo por Conta da Contratada
para Atenderem as Necessidades da Secretaria Municipal de Obras
Publicas e Servigos da Prefeitura Municipal de Santana do Riacho-
MG Data da Abertura: 02/05/2013, as 13:30horas

PL N° - 054 — PMSR/2013 Modalidade — Pregéo Presencial N° 021
— PMSR/2013 Tipo: MENOR PRECO Global OBJETO: Contra-
tacdo de Empresa para Locagdo Trator Agricola, com Horimetro,
Operador, Combustivel e Manutencédo por Conta da Contratada
para Atenderem as Necessidades da Secretaria Municipal de Obras
Publicas e Servigos da Prefeitura Municipal de Santana do Riacho-
MG Data da Abertura: 03/05/2013, as 09:00horas

Informagdes completas com a Comisséo Permanente de Licitacdo
da Prefeitura Municipal de Santana do Riacho — MG — fone (031)
3718 - 6127 / 6104, no horério de 08:00 as 12:00 horas e de 13:00
as 17:00 horas.

O edital e seus anexos estaréo a disposicéo para serem retirados na
sede da Prefeitura Municipal de Santana do Riacho, situado a Rua
Alfredo Domingos de Melo, n® 44, Centro, Santana do Riacho MG.
Serd cobrada a taxa de R$ 20,00(vinte reais) mais taxa de expedien-
te para emissdo de DAM.

Somente apds pagamento e apresentacdo do DAM devidamente
autenticado serd disponibilizado o referido Edital.

AVISO DE LICITAGAO - O MUNICIPIO DE SANTANA DO
RIACHO-MG, torna publico que Realizara os Processos Licitatorios:

N° - 058 - PMSR/2013 Modalidade — Pregdo Presen-
cial N° 023 - PMSR/2013 Tipo: MENOR PRECO ITEM
OBJETO"“Contratacdo de empresa para fornecimento de moé-
veis, equipamentos, material de escritério e material escolar,
para atender diversas Secretarias Municipais - MG Data da
Abertura: 10/05/2013, as 09:00horas

EXTRATO DE PUBLICAGAO

PL N° - 060 - PMSR/2013 Modalidade — Pregéo Presencial N°
025 — PMSR/2013 Tipo: MENOR PRECO ITEM OBJETO:
“Contratacéo de empresa para fornecimento de medicamentos
para atender as necessidades das Unidades Bésicas de Satde
deste municipio, através da Secretaria Municipal de Satde.”
Data da Abertura: 06/05/2013, as 09:00horas

Informagdes completas com a Comissdo Permanente de Licita-
¢ao da Prefeitura Municipal de Santana do Riacho - MG - fone

(031) 3718 - 6127 / 6104, no horéario de 08:00 as 12:00 horas e
de 13:00 as 17:00 horas.

O edital e seus anexos estardo a disposi¢éo para serem retirados
na sede da Prefeitura Municipal de Santana do Riacho, situado
a Rua Alfredo Domingos de Melo, n® 44, Centro, Santana do
Riacho MG. Seré cobrada a taxa de R$ 25,11(vinte cinco reais e
onze centavos). para emissédo de DAM.

Somente ap6s pagamento e apresentagdo do DAM devidamente
autenticado seré disponibilizado o referido Edital.
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Barreiras por todo lado

Cidade nao oferece condigoes para pessoas com deficiéncia fisica e mobilidade reduzida

scolas, bancos, reparticdes
Epublicas e vias que deveriam
estar adaptadas para receber
e permitir o acesso de pessoas com defi-
ciéncia ou mobilidade reduzida continua
sendo uma preocupacgdo constante nos
altimos anos. Atualmente estdo em anda-
mento obras e servicos de adequacao do
espaco urbano e dos edificios as neces-
sidades de inclusdo de toda populacéo,
visando eliminar os obstaculos existentes
ao acesso, modernizando e incorporando
essas pessoas ao convivio social, possibi-
litando o ir e vir.

Mas em Santa Luzia 0 que se vé no
dia a dia, na préatica, sdo centenas dessas
pessoas literalmente “vencendo barrei-
ras”. Sejam elas do preconceito, que in-
felizmente ainda existe, e as naturais. Por
toda a cidade as calcadas sao irregulares.
Comerciantes usam 0s passeios para ex-
porem mercadorias. Ambulantes também
utilizam do espaco publico para instalar
suas bancas de produtos na maioria das
vezes clandestinos. De cigarros, a CD’s e
DVD’s, aparelhos eletrnicos e até mes-
mo frutas, 14 estdo eles. As agéncias ban-
carias instaladas na cidade estdo adapta-

Rampa na Escola Jaime Avelar no Bom Destino néo esta
de acordo com as normas de acessibilidade

i)

Fotos: Ramon Damésio
3 T

No Conjunto Cristina, o cadeirante é obrigado a usar a rua ja que o passeio é totalmen-

te irregular

das, ao contrario da prefeitura e demais
prédios publicos onde as adaptacdes ain-
da ndo foram realizadas como prevé a lei
10.098 de 19 de dezembro de 2000 que
estabelece normais gerais e critérios ba-
sicos para a promocdo da acessibilidade
das pessoas com deficiéncia ou mobilida-
de reduzida.

A reportagem do VIROU NOTICIA
foi as ruas e flagrou casos de total des-
respeito do poder publico para com essas

pessoas. No Conjunto Cristina, um ca-
deirante empurra sua cadeira de rodas em
plena avenida, ja que o passeio ndo ofe-
rece a minima condicdo de uso. No bair-
ro Sdo Cosme uma senhora que faz uso
de muletas anda na rua, ja que 0 passeio
também néo oferece condicoes.

“Somos desrespeitados , infelizmente.
Temos que andar na rua ja que 0s pas-
seios ndo oferecem condigdes. Alguns
motoristas de Onibus ficam impacientes

No Sdo Cosme outro flagrante - A senhora anda na rua,

em meio aos carros, ja que a calcada nao oferece con-

digcbes de uso

guando vamos embarcar, etc. Sé pegando
firme com Deus mesmo”, desabafa uma
senhora, portadora de deficiéncia fisica
em uma das pernas, moradora do Séo
Benedito, que pediu para ndo ser identi-
ficada.

“Tive que assinar minha exoneracao
na rua. Meu direito foi cerceado”, relem-
bra a professora Adriana Soares que em
2002 assinou os documentos em frente
ao prédio da prefeitura de Santa Luzia
que até hoje nao oferece condicdes para
cadeirantes.

TRANSPORTE PUBLICO

De acordo com a Rodap — empresa que
detém a concessdo do transporte publico
coletivo na cidade, a frota em Santa Lu-
zia é composta por 337 veiculos, sendo 37
nas linhas urbanas municipais e 300 nas
linhas intermunicipais (Santa Luzia/BH).
Dos veiculos em operagdo nessas linhas
municipais, 92% possuem plataforma ele-
vatoria. Para as linhas intermunicipais, sdo
52%. A frota estd em conformidade com
0 que determinam as NBR 14022 e NBR
15570, normas que tratam da questdo da
acessibilidade no transporte publico urba-
no e intermunicipal.

Calgada na avenida Brasilia com varios obstaculos

Saber viver ¢ a grande sabederia. A maes fazem
macs do que viven: fenfeluam a vida, dignificam o

Parabens
mdes de wossa querida Santa Lagia!
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Mutirao contra a dengue

Moradores do bairro Alto Bela Vista se mobilizam para combater a dengue
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Os SEGREDOS DA LONGEVIDADE
COM QUALIDADE -126 ANOS

DIA 8 - 42 .FEIRA- 19:30 HS.
LocAL: CLUBE SAO JOAO BATISTA,
PRACA SAO JOAO BATISTA, 138, SANTA LUZIA

ENTRADA FRANCA

ma manha de sédbado dife-
rente. Centenas de mora-
dores do bairro Alto Bela

Vista se reuniram e foram as ruas para
conscientizar a populagdo para comba-
ter a dengue, no dia 26.

Aacéo que teve o apoio do presiden-
te da Camara, vereador Pedro de Teco,
contou com faixas, cartazes e panfletos,

Fotos: Wanderson Carneiro

além da presenca da banda de musica
do projeto “Arte para a Vida”, coman-
dada pelo professor Aramis.

A caminhada teve inicio no Bairro
Alto Bela Vista e percorreu varias ruas
até o posto de saude, na Avenida Raul
Teixeira da Costa, no bairro S&o Geral-
do, onde houve concentragdo e distri-
buigdo de panfletos.
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REV. CONTRATO / JUROS ABUSIVO

Risco de Busca e Apreensao?
Esta em atraso com as parcelas
do seu financiamento? Ndo
devolva seu veiculo ao Banco.
Dificuldade para pagar sua
parcela do financiamento?

Negociamos sua divida, com descontos incriveis!

Rua Tupis, 343, sL1707 -

Reduza o valor da prestacao
em até 60%. Revisamos seu
contrato de caminhao, van,
carro, moto, conta corrente,
pessoa juridica ou fisica.
Dividas com Banco?

BH. (031) - 3018.9445

Made
principio de tudo
sinénimo de amor

parabéns pelo seu dia !

Luiza do Hospital - Vereadora
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Gasolina volta a ter mais etanol

Segundo Anfavea, o aumento nao prejudica o motor e nem reduz desempenho dos carros

esde o dia 1° de maio, a gaso-

D lina vendida nos postos do pa-

is voltou a ser comercializada

com 25% de etanol anidro, e ndo mais

20%, como estava em vigor desde 2011.

A medida foi adotada como um incentivo

aos produtores de cana-de-agUcar e anteci-

pada pelo governo para ajudar a reduzir o

impacto do aumento do prego da gasolina,
registrado em janeiro deste ano.

A medida faz parte de um pacote de
acdes lancado pelo governo federal para
incentivar a producgdo de etanol no pais,
que inclui a concessao de um crédito tri-
butario de R$ 1,181 bilhdo por ano aos
produtores, que podera ser reduzido do
recolhimento do Programa de Integracéo
Social/Contribuigéo Social para o Finan-
ciamento da Seguridade Social (P1S/Co-
fins).

Foto: Djyulgacdo
i

Em outubro de 2011, o governo ha-
via determinado a reducdo da quantidade
de etanol anidro misturado a gasolina de
25% para 20%, como precaucdo, em fun-
cdo das incertezas em relacdo a safra de
cana-de-agUcar e ao comportamento dos
mercados global e interno de etanol.

O aumento de etanol na mistura néo
prejudica o motor dos carros nem reduz
seu desempenho, segundo a Associagdo
Nacional dos Fabricantes de Veiculos
Automotores (Anfavea). De acordo com
a entidade, os motores estdo preparados
para receber gasolina com porcentagem
média de 22% de etanol, mas existe uma
margem que permite percentuais maio-
res ou menores. A Anfavea lembra que
a medida ja foi adotada outras vezes e
gue isso ndo causa problemas nos auto-
moveis.
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Nova Pao Mais

Padaria tradicional da cidade inaugurada no Frimisa

l l ma das padarias mais tradicionais de Santa Lu-
Zia, a “P&o Mais”, inaugurou uma nova unida-
de no bairro Frimisa, na ultima sexta,26.

Com mais de mil produtos de fabricacéo propria, a pada-
ria chega ao bairro Frimisa como uma excelente opg¢ao para
0s moradores. S80 125 m2 com centenas de opg¢des em pro-
dutos da padaria, confeitaria, além do tradicional espaguete.
“Sempre comprava nha Pao Mais, na Parte Baixa. Agora com
essa unidade aqui, pertinho de casa, fica bem melhor”, disse
Ana Beatriz, que mora proximo a padaria.

“Temos muitos clientes aqui do bairro Frimisa. Por
iss0 a op¢do em abrir mais uma unidade no bairro, ofe-
recendo as mesmas variedades de produtos da padaria
da ponte”, afirmou o proprietario José Xavier, conhecido
como Zeze. Ainda de acordo com ele, a nova unidade
gera vinte empregos diretos. “Com essa nova padaria
chegamos a marca de cento e cinco colaboradores. Pro-
curamos sempre oferecer produtos de qualidade, com
bom atendimento, além de aceitarmos encomendas para
empresas e festas particulares”, completou.

A “P8o Mais” Frimisa, funciona de domingo a segunda,
de 6h as 22h horas, na Avenida Doutor Angelo Teixeira da
Costa, 294 - em frente ao 35°.Batalhdo da Policia Militar.

© VEREAPRER
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Santa Luzia tera em um so local
escola tecnica e universidade

IFMG sera implantado no CAIC Baronesa e devera atender, inicialmente, cerca de 1.200 alunos

epois de um longo periodo

Dde negociagcdes com a atual

administracdo e o governo

federal, enfim, Santa Luzia ird receber

0 IFMG - Instituto Federal de Ciéncia e
Tecnologia de Minas Gerais.

A solenidade de entrega das futu-
ras instalacbes do campus Santa Luzia
aconteceu na noite do Ultimo dia 18, nas
dependéncias do CAIC e contou com a
presenca de lideres comunitarios e varias
autoridades.

O deputado federal Reginaldo Lopes
(PT), afirmou que Santa Luzia nao pode-
ria ficar sem o campus do [IFMG. “Assu-
mimos um compromisso com a cidade de
Santa Luzia, estive aqui em 2008 e disse
que, independente do resultado eleitoral,
eu seria aliado e parceiro da cidade pa-
ra trazer o IFMG. Néo
h& outro caminho para
rompermos o ciclo da
pobreza se ndo for pela
educacdo. Pela impor-
tancia de Santa Luzia, a
cidade nao poderia ficar
de fora desse projeto”.

O reitor do IFMG,
Caio Mario Bueno, lem-
brou que a cidade quase
perdeu o instituto. “A
comunidade de Santa
Luzia acompanhou essa nossa jornada
desde setembro de 2011. Em novembro
do ano passado, estavamos quase de-

““Em novembro do ano passa-
do, estavamos quase desistin-
do, quando dei uma entrevista
ao jornal Virou Noticia, onde
relatei que a cidade estava
perdendo o IFMG por vérias
questbes. Mas com a publica-
cdo da matéria e o0 apoio da
atual administracéo consegui-
mos reverter a situac&o”

sistindo, quando dei uma entrevista ao
jornal Virou Noticia, onde relatei que a
cidade estava perden-
do o IFMG por vérias
questbes. Mas com a
publicacdo da matéria e
0 apoio da atual admi-
nistracdo conseguimos
reverter a situacdo”.
Caio disse ainda que
o IFMG vai funcionar
como uma escola téc-
nica e uma universida-
de. “Nos estamos hoje
iniciando aqui em San-
ta Luzia um grande projeto do governo
federal, que € levar numa mesma escola
técnica e uma universidade. Um dos ei-

Caio Bueno

X0s tecnologicos que teremos aqui sera
na area da engenharia civil, e, além disso,
na mesma escola vamos
formar profissionais
através do Pronatec, co-
mo pedreiros, eletricis-
tas, etc.” Ele lembrou,
ainda, que apenas em
investimentos iniciais
(para a implanta¢cdo do
campus) estdo previstos
quase R$ 10 milhdes, is-
so sem falar no investi-
mento anual de custeio.

O prefeito Calixto
fez questdao de afirmar que também pas-
sou por uma escola técnica e atribuiu seu
sucesso profissional aos estudos. “Eu

““Nao ha outro caminho para
rompermos o ciclo da pobreza
se ndo for pela educacéo. Pela
importancia de Santa Luzia,
a cidade ndo poderia ficar de
fora desse projeto”

Reginaldo Lopes

Fotos: Ramon Damasio

14

passei por uma escola técnica, comecei
minha vida de pedreiro, depois fiz eletro-
nica. Tudo que eu tenho
na vida eu agradeco a
escola técnica que abriu
uma estrada que me
trouxe até aqui. O Ins-
tituto sera, sem duvida,
a escola do futuro dos
jovens de Santa Luzia”,
disse.

Atualmente o IFMG
¢ composto por doze
unidades onde sdo ofe-
recidos mais de sessenta
cursos divididos entre varias modalidades
de formagcéo inicial e continuada, ensino
técnico, ensino superior e pos graduacao.

Imissédo de posse

O termo de imisséo de posse autoriza
que o IFMG passe a ser proprietario de
um imoével 21.690m2, onde fica atual-
mente o Caic de Santa Luzia. No entanto,
em 180 dias o municipio se comprome-
teu, por meio do documento, a desocu-
par a area utilizada pela Apae e a desa-
propriar parte de trés chacaras vizinhas,
fazendo com que tudo passe a integrar o
Campus Santa Luzia. Com isso, sua area
total serd de cerca e 35 mil m2.

FLORES, BORBOLETAS

ETUDO MAIS

fpara as mulheres que
azem a vida florescer.

As mamaes luzienses,
NOSSOS parabéns!

Suzan

VEREADORA

Rua Direita, 750 - Centro / Santa Luzia MG

31.3641.2732 - suzane.gabinete@gmail.com
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Fotos: Ramon Damaésio

O Reitor da Escola Técnica Federal Prof Ca/o Mar/o As petitas _ Cristina Corréa e a vereadora Suzane Al-  Silvana Santos, Almeida Aparecida ,Taina Nogueira du-
vereadora Emilia Alves e o Deputado Federal Reginaldo  mada rante inauguragéo da nova Pao Mais
Lopes

Foto: Rosemeire Gongalves

O vereador Joéo Binga e Bernardo Faria - Gerente da Laura Gong:a/vs que completou 90 anos no ultimo d/a Tagila Moreira, Ana Caroline, Glaucon Duraes Caroline
Rodap 14 - com os dez filhos Leal, Jhonattan Arllen, Julia Moreira e Fabio Henrique
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“VALOR SUJEITOA ALTERACAO SEM PREVIO AVISO. EXCETO PIZZAS ESPECIAIS.
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sUA MARCA
PROTEGIDA TRATAMENTO DIFERENCIADO

LIGUE AGDRA: OB00 773 6026 (Ramal 4308) -(31) 3075-9635

n www.facebook.com/lvirounoticia
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Desde cedo é relevante uma boa re-
lacdo entre pais e filhos, pois afeta dire-
tamente o desenvolvimento da crianca.
Educar um filho ¢ uma tarefa dificil, pois
requer tempo, paciéncia, carinho e boa
vontade. A crianga necessita de amiza-
de, amor, respeito, mas também precisa
aprender seus proprios limites para saber
viver em sociedade. Assim, se é um dese-
jo dos pais que os filhos tenham uma vida
digna, feliz e segura, € necessario que eles
facam o seu papel.

Filhos ndo devem somente receber
ordens, é preciso dar a eles um pouco de
privacidade de acordo com a idade. Entre-
tanto, é fundamental que as criancas desde
0s seus primeiros anos de vida aprendam
a receber 0 “ndo”. O que é isto? Muitas

Taciana Santos

O PODER DO “NAO” NAS RELACOES ENTRE PAIS E FILHOS

pessoas associam receber um “ndo” e dar
0 “ndo” como negativo, mas, dependendo
da forma como vocé o utiliza é extrema-
mente relevante.

Amar nao significa necessariamente ter
que dizer sim, e com isto, 0s pais ndo tém
paciéncia, ficam com receio, inseguros na
hora de educar seus filhos, ficam com pena
dos mesmos e acabam mimando-os. Estes
pais sdo chamados de permissivos, ou se-
ja, permitem que seus filhos fagam o que
querem e fazem de “tudo” para agrada-los.

Criancas que ndo aprendem a lidar
com o “ndo” e a recebé-lo na hora certa,
certamente poderéo tornar-se adultos com
grandes dificuldades nos seus relaciona-
mentos interpessoais. Geralmente, 0s pe-
quenos se espelham nos pais, observam

neles certos comportamentos que conse-
quentemente 0s repetirdo nas suas relacoes
pessoais.

E necessario bastante equilibrio no tra-
tamento dado aos filhos. Os pais devem
impor regras/ limites, respeito e disciplina.
Pode-se dizer que um ambiente familiar
desajustado, no qual a comunicacéo entre
pais e filhos ¢ escassa, a probabilidade da
crianga tornar-se um adulto inseguro, de
baixa auto-estima e até mesmo agressivo
¢ maior. Ao invés de gritar com seu filho,
dialogue, aponte os erros dele sem o ofen-
der, imponha limites a0 mesmo sem ser
agressivo.

No entanto, o “ndo” na medida certa é
de suma relevancia na vida de uma crian-
¢a, pois ela aprendera a ter autoconfianga,

disciplina, autocontrole na fase adulta. O
ndo significa respeito, limites, aprendiza-
do, equilibrio. Infelizmente, os pais de ho-
je tém dificuldades de impor e nem tudo se
deve fazer aos filhos. Pais que nao conse-
guem lidar com seus préprios problemas,
consequentemente ndo conseguem ser
bons pais. Para ficar bem claro: ndo tem
regra para educar uma crianca, € neces-
srio muita paciéncia, forca de vontade e,
acima de tudo, muito amor e dedicagéo. E
importante que 0s pais construam um am-
biente familiar saudavel, harmonioso e de
respeito, para que os seus filhos cresgam
e estejam aptos & viverem em sociedade.

Abracos leitores! _
Taciana Santos

Psicéloga, formada pela PUC Minas
tacianassilva@oi.com.br
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Rua Jaime Carlos Afonso Teixeira, 175 - Bela Vista - Santa Luzia
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NOTA 10

Para a jovem atleta Maria Edu-
arda que segue firme conciliando
0s estudos e treinamentos diarios
visando as competicdes em 2013.
Mesmo sem patrocinadores, a atle-

ta, que tem o apoio total da mae
e dos amigos, segue, literalmente
vencendo “barreiras” e conquis-
tando seus objetivos. Continue as-
sim, pequena gigante!

Para a prefeitura que continua
sem realizar alguns servigos basi-
cos na cidade, como a limpeza de
pracas e ruas, por exemplo.

Na foto, praca em frente ao Ba-
talhdo da Policia Militar, na Fri-
misa, que assim como varias ou-

tras esta literalmente abandonada.
Triste!

Anuncie
Aqui
9142 4420

)

8794 9936

N Vi e

0 JORNAL QUE PENSA COMO VOCE

Ministerio da Saude prorroga
vacinacao contra a gripe

Quem ainda nao se vacinou tem até o dia 10 de maio

Ministério da Saude
anunciou que a campa-
nha de vacinagdo con-

tra a gripe serd prorrogada até 10
de maio. O 6rgdo recomenda ce-
leridade aos municipios que ainda
ndo atingiram a meta de vacinagdo =& -"

e aconselha, inclusive, o funciona- ¥ L
mento de postos aos sabados.

A meta do ministério é vacinar !, A
80% do publico-alvo, composto por .

idosos com mais de 60 anos, crian- X

Foto: Divulgacdo

Lrsaes

®

. ——
cas de seis meses a dois anos, in-
digenas, gestantes, mulheres no pe-
riodo de até 45 dias apds o parto,
detentos e profissionais de sadlde.
Portadores de doengas crdnicas do
pulm&o, corac¢do, figado, rim, dia-
betes, imunossupresséo e transplan-
tados também devem se vacinar.

A Regido Sul foi a que mais se 1
aproximou da meta fixada pelo mi-
nistério, com 60,46% de vacinas
aplicadas até o momento. A Regido
Nordeste atingiu menor numero de
vacinacdes, 37,79% do publico-al-
vo. N&o foram consideradas, porém,
as vacinas aplicadas em doentes
cronicos e detentos.

%

www.oshopulsation.comt, %
I
%y

Formagao,m TERAPIA NEORREICHIANA

Vivéncia e Treinamento Basico Parte 1 | De 18 a 23 de junho /13
Vivéncia ¢ Treinamento Basico Parte 2 | De 24 a 30 de junho / 13
Vivéncia ¢ Treinamento Bésico Parte 3 | De 3 a 8 de dezembro /13

I;]-||'I.|I

Pulsation

ineesiva Dillon

Sobre Aneesha
Ancesha Dhlles & & cradora d¢ PLULSATION. Um enconire 8¢ Kesparcho ¢ trbalho Corpaoral Med-Keicheis
com Meditagho. Ela  ongmalmenic tremou em Neo-Reich Teapia mo Instifuio Radix {L'SA) em 1976, Depois de
Videras Enipos am Eaalen LA ), fiii jfilsra a leclin [Eirn enconirar com o Mislico Enddiamn Ok, Airavis desin ||.l|'||.!.|

dasaciacio com os irabalhos do Ckdo, cla desenvolveu et simgular simlese de déemicas diy Ocidente ¢ Onente para o
crescimento humano ¢ a explomacio intema, apadando as pessoas o uma transformacko em suss vidas, incorpomndo
II:'II:I|1-|'Il-'rlII'h.1.l.-\.\_l.ll'll|'ﬂl|'l|'lll-\.'1I:-1'l.l.-€|'l presslio e iomal das ressnes

Ela tmbém deservialven TANTRIC PULSATION, que € fundamentada na capacdade natural do corpe por priaser ¢
alegna, onde a emergia sexual pode ser tramsformada em Medimgio, ¢ no movimento do Espinito para a expansio,
emlensslade ¢ quesstude

INFORMACOES:

E T N | -
Dir. Jose Eugeénio Noujenmi

K1 www.facebook.com/lvirounoticia
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ATE Sky
MASTIGANDO

DELICIOS0S

TABIETES

PRODUTOS 100% NATURAL

Vocé emagrece de inamlrn deliciosa, Mastigando!
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DESDE 0 pja
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FISIOCLINIC
23/03/2013

Tel: 3641-1214
r. Celso Frederico

3641-2236 estara atendende
173 clinica FIs1rocL e

ECOCARDIOGRAMA DOPPLER A CORES
DUPLEX SCAN VASCULAR
TESTE ERGOMETRICO
HOLTER 24 h @ MAPA 24 I
ELETROCARDIOGRAMA
CONSULTA CARDIOLOGICA

Rua Presidente Campos Sales, 105
Bairro Boa Espreranca - Santa Luzia
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Mario Marra

O comentario que vocé estd lendo ndo tem a inten-
¢ao de ser minucioso.
N&o me preocupa a exatidao do valor da moeda usa-

Quanto ela investe? Como investe?

Conversei com um arbitro e ouvi gargalhadas quando
li 0 que o porta-voz da Conmebol, Nestor Benitez, disse.

Entrevistado pelo Estaddo, Benitez tentou explicar
que o dinheiro das multas seria aplicado na arbitragem
e nas competi¢des sub- 17 e sub-20.

A informag&o que obtive é que a FIFA ja investe na
arbitragem repassando um dinheiro a Conmebol, mas,
nem mesmo com a remessa da FIFA a verba dos arbi-
tros aumentou.

Hoje, para um jogo de Libertadores, um arbitro re-
cebe um valor mais baixo do que ele recebe atuando no
Brasileirdo.

da utilizada pela Conmebol e também nem mesmo refiz
a soma das multas cobradas pela Conmebol.

O objetivo aqui é externar a minha inquietacdo dian-
te da cara de pau e da falta de transparéncia de quem
dirige o futebol por aqui.

A Conmebol arrecadou quase 1 milhdo de reais com
as multas aplicadas na Libertadores.

N&o existe a menor dlvida de que é preciso multar,
valorizar o espetaculo e buscar a disciplina, mas o que
é feito com o dinheiro?

PARA ONDE VAI O DINHEIRO?

A formacdo dos arbitros ndo é e nem nunca foi uma
atribuicdo da Conmebol.

O que é feito com a verba enviada pela FIFA?

O que sera feito com o que tem sido arrecadado pela
Conmebol?

E possivel acreditar nos ventos que fizeram cair no-
mes fortes e tdo suspeitos?

A sensacdo que da é de que apenas trocam 0s
nomes, o comando, mas os habitos, o vicio continua
0 mesmo.

Mario Marra
comentarista da radio CBN S&o Paulo e
Colunista dos jornais O Tempo e Supernoticia
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CENTRO AUTOMOTIVO

BOLINHA

5 PNEUS E RODAS

? Na compra acima de 2 pneus
NOVOS ou REMOLD,

PNEUS

PNEUS NOVOS Y
REMOLD ARO 13 REo Rs!ﬁ?.?’gg
PNEUS Novos Y11y

ARO 14

unid.

CENTRO AUTOMOTIVO

BOLINHA

PNEUS E RODAS

« ALINHAMENTO 3D
« BALANCEAMENTO
« SUSPENSAO

E FREIOS

PNEUS MULTIMARCAS . RODAS NOVAS . RECUPERAGAO E DIAMANTAGAO

E SE VOCE
PROCURA
MELHORES
CONDICOES,

PNEUS NOVOS Rsazp';r9ﬁ:99

=

ARO 15
PNEUS
REMOLD ARO 14 A :
PNEUS DE - Traseiro sy
MOTO - _' 4 90/90.18 : ®
Dianteiro 2.75/18 = " "% % &
a partir \ 1 3 a partir G'a I't'OeS:
R$79,99 @ R$89,99
PNEUS ;
REMOLD ARO 15 EXTINTOR ABC

CALOTAS ARO 13

VALIDADE E GARANTIA - 5 ANOS
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Promogio valida para 0 més de maio ou enquanto durar o estoque.

IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS

PRECOS PROMOCIONAIS SOMENTE
P/ PAGAMENTO A VISTA

1 ALINHAMENTO 3D
+ 4 BALANCEAMENTO

5400 ) 3642

VENHA E
NEGOCIE
DIRETO COM

« PARAFUSO DE RODA

o ANTI FURTO DE RODA

o CALOTAS E EXTINTORES

o TAPETES

o CALOTINHAS P/ RODA DE LIGA
o PALETAS P| PARABRISAS
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